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Chronische Schmerzen

Rheuma / Arthritis / Arthrose
Entzundungen

Nervenschmerzen

Ricken- / Nackenschmerzen

Ischias

Bandscheibenvorfall
Schulterschmerzen / Frozen shoulder
Gelenkschmerzen

Kopfschmerzen / Migrane

Schmerzen im Verdauungstrakt

SAMSTAG 21. JANUAR 2023

RESTAURANT THE SAIRAZ
GERSAUERSTRASSE 85
6440 BRUNNEN

09.00 - 13.30 UHR

CHF 90.-

INKL. UNTERLAGEN UND ZUM THEMA
PASSENDES AYURVEDISCH- INDISCHES
MITTAGSBUFFET ZUBEREITET VON
SAIRA SHAIKH

ANMELDEN:
MANUELA@LAVIDA-KUNZ.CH
ODER

079 107 06 02



PROGRAMM

09.00 BEGINN WORKSHOP / BEGRUSSUNG

10.30 PAUSE / AUSTAUSCH / ZWISCHENMAHLZEITEN

11.00 ERLERNTES WISSEN VERTIEFEN / FRAGERUNDE

12.00 AYURVEDISCH- INDISCHES MITTAGSBUFFET ZUM THEMA
SCHMERZEN (TIERISCH /VEGETARISCH /VEGAN) -ZUBEREITET
VON SAIRA SHAIKH

13.30 VERABSCHIEDUNG

GERNE BIN [CH ANSCHLIESSEND FUR PERSONLICHE FRAGEN
FUR SIE DA.

THERAPEUTIN/ KURSLEITUNG:

LA VIDA - KOMPLEMENTAR GMBH
MANUELA KUNZ
KOMPLEMENTARTHERAPEUTIN TIM
SCHULMEDIZIN - NATURHEILKUNDE
BAHNHOFSTR. 14

6430 SCHWYZ

WIR FREUEN UNS AUF IHRE ANMELDUNG!
HERZLICHST

MANUELA KUNZ

KRANKENKASSEN ANERKANNT (EMR/ASCA/EGK)



